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.../STERILNi LANCETOVE PERO NA JEDNO POUZITI

Cz Sterilni lancetové pero na jedno pouziti
pro odbér kapilarni krve z kone¢ku prstu
nebo z paticky u déti do 1 roku.

Soucasti lancetového pera na jedno pouziti
(viz obrazek @)

O Popis

® Uvolnovaci knoflik

@ Plast

® Regulator hloubky vpichu

@ Sterilni kryt

® Ukazatel hloubky vpichu

® Mala hloubka vpichu (cca 1.3 mm)

® Stfedni hloubka vpichu (cca 1.8 mm, pfednastavena)
Velka hloubka vpichu (cca 2.3 mm)

Priprava na odbér krve
® Déti mladsi 1 roku

U déti mladSich jednoho roku se krev musi odebirat z
paticky. Odbér je nutno provést z postrannich casti
chodidla (viz €erné plochy na obrazku @).
Vpich musi byt veden kolmo k ploSe chodidla (viz Sipky
na zvétSené casti obrazku). Béhem odbéru je tfeba drzet
dité tak, aby jeho noha sméfovala svisle k podlaze.
Vpich se nesmi provadét dvakrat do stejného mista.
Pred odbérem muzete zlepsit prokrveni pati¢ky tim, Ze ji
opatrné zahfejete, napfiklad zabalenim do teplé vihké
tkaniny o teploté nejvyse 42 °C.
Patic¢ku je nutné vydezinfikovat a poté zcela osusit.
K odbéru kapilarni krve z pati¢ky u déti do 1 roku
pouzivejte jen malou nebo stredni hloubku
vpichu. Pfi pouziti velké hloubky vpichu hrozi poranéni
kalkanea (patni kosti).

© Déti starsi 1 roku a dospéli

Doporucujeme odebirat krev z postrannich  ¢asti
konecku prstu, protozZe tato mista jsou nejméné bolestiva
(viz Cerné ploSky na obrazku ©). K odbéru Ize pouzit
kterykoli prst.

Pacient by mél mit ruce umyté teplou vodou a mydlem a
poté dukladné osusené. Bude tak zajisténa Cistota mista
vpichu a podpofeno prokrveni. Pfi pouziti tampoén(
navlihéenych alkoholem musi byt prst také zcela suchy.

Odbér krve
O Odstranéni sterilniho krytu

P Otocte sterilnim krytem a sejméte jej.

Jednorazové lancetové pero nepouzivejte, pokud
jiz dfive doSlo k sejmuti sterilniho krytu.

© Nastaveni hloubky vpichu

P Otocte regulator hloubky vpichu na pozadovanou
hloubku.

®
@
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& Nastaveni hloubky vpichu neprovadéjte pred

sejmutim sterilniho krytu.

& K odbéru kapilarni krve z pati¢ky u déti do 1 roku

pouzivejte jen malou nebo stredni hloubku

vpichu. PFi pouziti velké hloubky vpichu hrozi poranéni
kalkanea (patni kosti).

@ Ziskani krve

>

>

Lancetové pero drzte mezi ukazovackem,
prostfedni¢kem a palcem.

Pritisknéte lancetové pero pevné na zvolené misto
vpichu.

Palcem stisknéte na doraz uvolfovaci knoflik.
Jemnym masirovanim prstu smérem ke konecku
nebo mirmnym tlakem na paticku napomahejte
vytvorfeni kapky krve.

PFfi nékterych diagnostickych testech nesmite
prst/paticku intezivné masirovat nebo tisknout,

nebot to muze vést k nepfesnym vysledkim.

& Lancetové pero na jedno pouZiti vzdy vyhodte

podle pokynld k likvidaci platnych na vasem

pracovisti.
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Vysvétleni pouzitych symbolll jsou uvedena na konci
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